
Glossario Medico "lettera Z" 
 
 
Zigote: ovocita fecondato, è la primissima fase dello sviluppo dell'embrione 

Zoonosi: malattia trasmessa da animali all’uomo 

Zoster: vedi Herpes Zoster 

Zona: vedi Herpes Zoster 

Zuccheri complessi: carboidrati composti da molecole complesse che necessitano di un 
processo digestivo per poter essere assimilati  

Zuccheri semplici: carboidrati composti da molecole semplici e quindi direttamente assorbibili  

 


